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CORAZON LAS HISTORIAS DEL MUNDO DE ‘CUORE'
DE LA MANO DE ALBERTO GUZMAN

MUJERES CON HISTORIA LA LEGENDARIA PIONE-
RA DE LA AVIACION, AMELIA EARHART
ENTREVISTA MARINA SALAS EN 'LOS FARSANTES:
"LOS TEATROS NO SON FACILES DE LLENAR"
SALUD TRAS LA NAVIDAD RECOMENDACIONES
DIETETICAS Y SOBRE EL EJERCICIO FiSICO
ENTREVISTA SANTIAGO OTADUY, EL MEDICO QUE
APUESTA POR LA RELACION INTERPERSONAL
MENOPAUSIA MEJOR CON HABITOS SALUDABLES.
DIEZ CLAVES PARA AFRONTARLA

TENDENCIAS MODA MIERCOLES, EL PERSONAJE
ADAMS QUE YA ES UN ICONO DE LOS ARMARIOS
HOGAR GAS, VITROCERAMICA O INDUCCION &CUAL
ES LA MAS ECONOMICA PARA COCINAR?
ACTUALIDAD EN LA MENTE DE ELON MUSK, EL
MILLONARIO QUE HA REVOLUCIONADO TWITTER
ESCAPADAS RIiO ZADORRA PASEO ENTRE LAS
DEHESAS DEL SINGULAR ROBLEDAL DE OKARIZ
GASTRONOMIA LOS HUEVOS DATOS, CURIOSIDA-
DES Y GUIA PARA SU CONSUMO Y CONSERVACION

GLOBAL MEDIA

PRIMERA PAGINA COCINAR PARA LAS REDES
SOCIALES Y EN LA NATURALEZA CON PIPERBELTZ
PANTALLA PLANA LA OPINION SEMANAL DEL CRITI-
CO TELEVISIVO CARLOS MARCOS

MUNDO TV ANECDOTAS, RESENAS DE PLATAFOR-
MAS Y LAS CURIOSIDADES DE LAS PANTALLAS
ENTREVISTA FERNANDO LINDEZ, ACTOR DE 'ESCAN-
DALO, RELATO DE UNA OBSESION'

» Portada: Sabin Bikandi. [FOTO: BORJA GUERRERO]
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GENTE | EN PORTADA »»

Sabin Bikandi

“Sisomosy estamos es
porque hubo unaromeria
en la que nuestros padres
empezaron a bailar”

CON UNOS FUERTES LAZOS QUE LO ATAN
FIRMEMENTE A LA MUSICA Y A LAS DAN-
ZAS, RECUERDA QUE AMBAS DISCIPLI-
NAS “SON NUESTRO IDIOMANO VERBAL.
[TEXTO: SARA CABRERA. FOTOS: BORIA GUERRERO]

» Sabin Bikandi toca junto
a su casa.




u trayectoria le precede. Desde
hace ya afos, Sabin Bikandi
(1965, Galdakao) dedica buena
parte de su vida a la musica, algo
que le apasiona hasta el punto de que ha
cosechado varios premios y puede dedi-
carse profesionalmente aello. Este exper-
to reconoce que “la danza es sobre todo
una herramienta de comunicacion muy
potente”, y por eso anima a la gente a que
baile, “lo que sea y como sea, que se jun-
te”. Porque si a algo dedica también
mucho de su tiempo es a investigar sobre
los origenes de las danzas y lamusica, una
investigacion estrechamente ligada a su
Master en Ethomusicologia por el londi-
nense Goldsmith College.
Hay que reconocer que no es una pala-
bra facil de pronunciar. {Qué encierra
el término etnomusicologia?
Lo que llamamos musicologia deberia ser
musicologia historica en el 90 % y occiden-
tal. Hay como un toque muy etnocentris-
ta en la musicologia en general. La etno-
musicologia, en cambio, por asi decirlo,
es un acercamiento o enfoque mas abier-
to de la musicologia, por asi decirlo es la
antropologia de la musica, abierta a todo
tipo de musica, de todo tipo de culturas y
en cualguier tiempo.
Cuenta con una larga trayectoria en el
mundo de la musica y de las danzas.
éDe donde nace esa pasion?
A veces suelo decir que los vascos somos
como los ultimos indios de Europa, v
entoneces en mi tribu, mis padres y mis
abuelos nos ensenaron que una de las
cosas mas importantes en nuestra cultu-
raes justo la transmision de nuestra cul-
tura tradicional. Entonces, seguramente
por eso, porque soy vasco, y para algunos
quiza ridiculamente vasco, soy tambori-
lero v no pianista, clarinetista, violinis-
ta... v me dedico a esta historia. Lo del bai-
le llegd un poco después, con mi
tesis doctoral. Cuando
estudié en Lon-
dres, al

PERSONAL

Afo de nacimiento: 1965.

Lugar de nacimiento: Galdakao.
Formacion: Es profesor superior de
musica en la especialidad de txistu y
Doctor en Filosofia por la Universi-
dad de Londres (PhD), asi como
Master en Etnomusicologia por el
Goldsmith College.

Trayectoria: Con 14 afos empezé
adar clases de txistu y fue simulta-
neando la ensefianza con su forma-
cién, segun cuenta. Obtuvo el Pre-
mio de Honor del Conservatorio de
Donostia y Mencion de Honor de
Musicade Camara del Conservato-
rio de Bilbao. Ha trabajado enla en-
sefianza en diversos centros (escue-
las de musica, conservatorios, insti-
tutos, etc.). Ademas, tal y como expli-
can en laweb de Aiko Taldea, fue
también director de la revista Txistu-
lari(1992-1995). En su faceta como
compositor, por su parte, ha escrito y
adaptado varias obras musicales so-
bre el txistu y la musica tradicional; y
en 2015 gand el Premio Max a la Me-
jor Composicién Musical para un Es-
pectaculo. Hoy es miembro de la
Banda Municipal de Txistularis y de

Aiko Taldea.

hacer mi master hice mi tesina sobre Ale-
jandro Aldekoa, maestro tamborilero y de
danzas de Berriz. Antes los tamborileros
eran maestros de danza, los musicos
sabian de baile, y los de danzas sabian de
musica, porque son las dos caras de una
misma moneda, pero es algo que hemos
ido perdiendo. Entonces, a mime llamo la
atencion. Entender la cultura o el campo
sobre el que estas trabajando y ser parte
de ello es una parte importante, y es por
lo que empecé a aprender a bailar, para
entender mejor lo que hacia Alejandro v
cual era su oficio. A raiz de ahi, he segui-

do porgue yo también he aprendido el ofi-
cio y me ha parecido que tenia bastante
que aportar, sobre todo en ese equilibrio
entre musica y danza. A raiz de eso sur-
gio también Aiko, viendo ese divorcio que
hay entre musica y danza, que es algo rela-
tivamente reciente. En definitiva, soy
euskaldun y de familia euskaldun, y el
entorno me ha encarrilado un poco a esto
de la musica tradicional, de la musica de
aqui.

{La musica y la danza entienden de
idiomas, ideologias, creencias...?

No sé sientienden, pero que todo eso tie-
ne que ver esta clarisimo. La manera en
la que vemos, oimos y percibimos es cul-
tural, es comonosensefan aver, aoirya
percibir. Eso esta ahi. Supongo que va
estara demode, pero antes nuestro referen-
te delo que era la musica y la cultura del
mainstream era Los 40 Principales. Noso-
tros tenemos claro que nunca vamos a
estar en Los 40 Principales, pero lo que si
es verdad es que todo el sistema comer-
cial entorno a lamusica y la danza influ-
ye mucho. A nivel de percepcion, hay algu-
nas cosas que si estan cambiando, algu-
nas cosas que unos vemos y otros no...
Como cuando alguien te dice “Es que
siempre bailaislo mismo”, vy seria que no
entiendes, que no sabes. Es como el que
no sabe de futbol y vaa San Mamés y vea
22 tios detras de una pelota, v a las dos
semanas lo mismo. Pues va a pensar que
siempre eslo mismo. Para los amantes de
la musica clasica, cuando hay una guita-
rra automaticamente le suena a lo mismo
sea AC/DC o Erie Clapton...

En ese sentido, si nuestro legado
hubiera sido Gnicamente las danzas y
la musica, {qué no dirian de quiénes
éramos?

Siguen siendo un elemento identitario
muy importante. Asi como el euskera es
nuestro idioma, nuestras danzas y nues-
tra musicason nuestro idioma no verbal,
v muchas veces transmiten muchas cosas

que las palabras no atinan a transmitir. »»




GENTE | SABINBIKANDI

»» Yo lo he aprendido mucho sobre todo en

la diaspora, porque para ellos el bailar es
muchas veces mas importante que el
euskera a la hora de tener un referente
cultural propio. La danza ha sido y es muy
importante. Y luego, sobre todo, como ele-
mento de socializacion. Ha sido muy
importante. A partirde cierta edad, siem-
pre suelo decir que vo, v los de mi entor-
no, 8i somos y si estamos es porque hubo
una romeria en la que nuestros padres
empezaron a bailar. Si no, seguramente
no estariamos aqui. Era el espacio de
encuentro anivel de parejas, perotambién
anivel social, de danzasrituales como las
danzas de la tribu. Eso ha tenido mucha
fuerza. Nosotros seguimos disfrutando v
usando la danza como un espacio de
comunicacion v de encuentro.

4En quién se inspira a la hora de hacer
musica?

Supongo que en toda la musica que he
escuchado, y cuando digo toda es toda.
Supongo que sera desde Maritxu nora
zoaz hasta Marta tiene un marcapasos.
Si, hay algunas cosas que, cuando nos
ponemos a hacer nuestra musica, cuan-
do es musica para danza, sobre todo, si
hay algunos aspectos formales en los que
te tienes que adecuar a la danza. En los
Jjauzis, por ejemplo, 0 en una jota, que tie-
ne un nimero de compases, un ritmo, ete.
Me imagino que es como escribir, que
habra frases o concatenaciones, expre-
siones, que las has escrito o leido mil
veces.

éHa cambiado mucho la forma de hacer
y crear musica?

Yo creo que si, porque tenemos unos
recursos que nunca antes habiamos teni-
do. Toda la tecnologia ha cambiado
mucho. Incluso en el aspecto organologi-
co, en lo que tiene que ver con los instru-
mentos tradicionales, también ha cambia-
do. Han evolucionado. Y luego, a la hora
de crear, también. Antes la misica que
escuchaban mis abuelos seguramente era
la que cantaban en casa y por transmision
oral, quiza lo que tocaba la banda y cuan-
do iban a misalo que tocaba el organista.
Ahora, aqui, entre Spotify v YouTube
tenemos acceso a casi todo. Eso va perfi-
lando y cambiando nuestra manera de
percibir, de oir, de sentir, y va no te digo
detrabajar. Con un ordenador v un buen
micro se pueden hacer cantidad de cosas
que antes eran inimaginables.

Y la forma de ensenar también, éver-
dad? Usted es miembro fundador de
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Aiko, y durante el confinamiento se rein-
ventaron con clases onlfine.

Si, el confinamiento nos dio un empujon.
La primera semana de confinamiento ya
estaba emitiendo como podia con la cama-
radel ordenador desde YouTube. Detodas
maneras, el proyecto de hacer una escue-
la de danza online venia de atras. Lleva-
bamos tiempo dandole vueltas, marean-
do a unas cuantas ingenierias informati-
cas del Pais Vasco con lo que queriamos,
v luego fue un poco una confluencia de
circunstancias. Por una parte, el confina-
miento, v en mayo del 2020 la Universidad
de Cambridge anuncio que el curso 20-21
iba a ser online. Y, si hay alguna institu-
cion en la que la ensefanza presencial es
importante en el mundo, son las univer-
sidades de Oxford y Cambridge. Ademas,
tuvimos la gran suerte, en la primavera,
de encontrar un software que solventara
nuestro problema, que era el de sincroni-
zar las imagenes de video y las transcrip-
ciones musicales. Aquello fue la bomba.
Seguimos trabajando, pero ese fue el pro-
ceso, v conseguimos tener un sistema
para transmitir los conocimientos sobre
danza. No es lo mismo que la transmision
presencial, pero desde el punto de vistade
transmision de contenidos a nivel cienti-
fico, es la pera limonera para nosotros.
Otra cosa que nos ha ensenado el con-
finamiento es a disfrutar de un concier-
to casi sin movernos de una silla. {Es
posible bailar sin moverse?

A mi me han pasado historias muy boni-
tas. Cuando mi padre estaba en una resi-
dencia, a veces iba a tocar para ellos, y
veias que la gente estaba en la silla pero
estaba bailando. También me paso una
cosa muy bonita con Floren, el yerno de
Serafin Amezua, saga de txistularis del
siglo XVIII. Cuando estuve en su casa,
daba por perdidos los instrumentos de la
familia, pero los tenian. Empecé a tocar.
Floren estaba sentado y yo toqué la soka-
dantza, v cuando terminé me dijo “No he
fallado ni una nota”. Estuvo bailando.
Ademas, nosotros también hemos hecho
algunas cosas, porque si podemos mover-
nos podemos bailar. Sitenemos dos dedos
podemos bailar una mazurka, también
hemos trabajado los jauzis en la mesa con
las manos.

En 2015 gano un premio Max, y ha obte-
nido varios galardones. Sin embargo,
usted se autodenomina “un humilde
tamborilero”.

Es una frase con cierta trampa, porque

» Sabin Bikandi posa con un vinilo.

me siento orgulloso de ser un tamborile-
ro en los tiempos que corren. Es la histo-
ria un poco de ser defensor de causas per-
didas. Ser euskaldun es lo que tiene. La
verdad es que tiene un poco trampa, hay
humildad con mucho orgullo. Porque son
muchas las cosas que hemos hecho.

Y lo que queda por hacer.

Si. En ello estamos. Ademas, creo que es
una liga muy agradecida la nuestra, por-
que hay tantas cosas por hacer que cual-
quier cosa que hagamos en nuestro sec-
tor creo que tiene sentido. Supongo que
es mas complicado ser estrella del rock.
No nos podemos quejar.

&Qué le depara el 20237

Para 2023 en Aiko tenemos bastantes
proyectos, como un disco en el horno con
un sonido mas moderno. Seguimos tam-
bién con DansPirenaica, un proyecto en
el que se nos ocurrio hacer la travesia de
los Pirineos bailando. Nos hubiera gus-
tado hacerla de un tiron. El ano pasado
estuvimos en Jaca, este afio vamos a ver



si quiza llegamos a Baiona. Por supues-
to, seguiremos haciendo romerias.
Vamos a estar entretenidos seguro.
Hablenos de DansPirenaica.

Bueno, coincide que muchos aficionados
al montafiismo también son aficionados

se hacian muchas romerias. Con los Piri-
neos pasa un poco lo mismo. El contacto
entre la gente del norte y del sur de los
Pirineos, y de un valle o de otro, indepen-
dientemente de que unos sean navarros,
aragoneses, glipuzcoanos o labortanos,

Estoy orgulloso de ser tamborilero
en los tiempos que corren”

DansPirenaica es una excusa muy
bonita para juntarnos y disfrutar”

al baile. Ahora pensamos que las monta-
fias nos separan con nuestra mentalidad
de coche, v antes era el camino mas cor-
to entre dos pueblos o dos valles, lamon-
tafia era el punto de encuentro y donde

sigue estando ahi. Los pastores del nor-
te v del sur siguen compartiendo pastos
y bordas sin fijarse en el pasaporte, y con

lamusica v la danza pasalo mismo. Hay

algo que también podriamos llamar cul-

tura pirenaica, de la que nosotros somos
participes. Con un juego de palabras
comenzo todo, porque esta la travesia de
los Pirineos que se llama Transpirenaica,
y en vez de Transpirenaica nos gusto
DansPirenaica. Nos la imaginabamos
empezando en el cabo de Creus, en Cada-
qués, v terminando en Hondarribia, coger
un autobas e ir de valle en valle. Algiin
dialo haremos, pero mientras tanto Dans-
Pirenaica es una excusa parael intercam-
bio de experiencias, una especie de feria
de la danza.

Porque la danza nos une.

Es que nos parecemos muchisimo. Todos
pensamos gue una cosa u otra es algo
nuestro y solamente nuestro, pero cuan-
do levantamos la cabeza hay muchas
mas. DansPirenaica es una excusa muy
bonita para juntarnos, transmitir y dis-
frutar. Tiene esa faceta de transmision y
la de compartir, de sacar la musica a la
calle v bailar juntos, que es de lo que se
trata. m
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